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「働くヱとに自信を持ちたしl」

「就職に向じすて動す出し,_い」
滋賀サボステはあなたならではの「働き方」を応援する、

あなたとご家族のための就職相談・支援窓口です。

滋賀県地域
著者サポ中トステーション
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滋賀県草津市西渋川1丁ロト14

行岡第一ビル4階 しがジョブバーク内

TttL 077‐563H0366
C)開所日時/月～金曜日9:00～ 17:00

()閉所日/土。日・祝他

JR「彦根」駅周辺の公共施設内 ,1詳細はお問い合わせください

TttL 077‐ 563口0366草津本所
()開所日時/火～金曜日のうち週と,日程度 9100～ 17:00
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滋賀県近江八幡市出町41牛5フラワー 1番館 1階 106号
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顛襲鉄Fを
る じつくり、時には
気軽に相談できます 0 ^●

0 ０
　
　
・

〔

●

又

＾

●

０
　
　
．

●

冷

●

”
，

3

●^  _●
● R●

●^ _0
.30

同じ悩みを持つ人と

経験交流ができます 語 ができる
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15～49歳までの就職相談・支援窓ロ

|サ報ス デ

TttL 0748口 36‐2166
O開所日時/月・火・木・金曜日9:00～ 17:00
0閉所日/水曜および土。日・祝他

滋賀県大津市京町3丁目5‐ 12第6森田ビル6階

T□L077‐ 522‐8555
⑤開所日時/月～金曜日9:00～ 17:00

⑤閉所日/土・日・祝他

滋賀県大津市本堅田3丁目8‐ 1堅田市民センター内

電,

謝 せる 「働くこと」が体験できます

人と話すことや

仕事の体験を通じて

自分を知る機会があります
地 域 右
~者
サ ポ ~^ス テ ー シ ョ ン

晶鞠談墾蒲
拭

TttL 077J522H8555李妻ヨ弥

滋賀県地域
若者サポートステーション
httpV′呻 日Shigaasupport.jpr
Ettmail SapOsute一 shiga@shuЮ u― shiga.com

「滋賀県地域若者サボートステーション事業」は厚生労働省・滋賀県の委託を受け、

NPO法人就労ネットワーク滋賀が運営しています。
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彦根廿予弓イト

近江八幡サ予ライト

大津常設十予ライト

堅田サ予ライト

縞肇 'ユ・
O開所日時/毎週月曜日(祝日などは除く)10:30～ 16:00



就職相駿。心の相酸

「何の仕事をしたら良いか明確にしたい」

「働くことに自信を持ちたい」

「少しずつ仕事経験を積み重ねたい」

「次の職場は働き続けられるようにしたい」

などの思いに対して、

「就職相談」「職業適性診断」

「心の相談 (心理カウンセリンの」など      ｀ヽ、
それぞれの段階に応じた相談・支援を行います。

遠方にお住まいなど来所が難しい方に関しては、

必要に応じてオンラインのビデオ通話相談も対応しています。

滋賀県地域
著者サポートステーション

支援メニユー

各種 支援プログラム

「就職の準備につながるセミナーに参加したい」

「他人と接する機会を増やして、就職に備えたい」

「まずは1日だけ
″
働く
″
体験に参加したい」

1日単位のプログラムを多く用意しています。

内容はセミナー形式のものから、

関連施設での作業のお手伝いを通した仕事体験まで様々です。

ゴ家族∩曽すよヘ

ご本人がサポートステーションヘの来所を路躇しているケースで

も、まずはご家族が来所されてサポートステーションの雰囲気を

伝えていただくことで、ご本人の来所に緊がることもあります。

他の関係支援機関をご案内させていただく場合もありますが、

まずはご家族の方だけでもお越しいただければと思います。

学校を卒業。中退後、あるいは仕事を辞めた後

無業の状態。フリーター状態にある
15～49歳の方までの方が対象

※在学中の方は対象外
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相酸れ`ら就職まで分流れ

↓
2来所→個劇梱談

「就職相談」「Jいの相談 (心理カウンセリング)」

「職業適性診断」などの相談・支援を行います。
※場合によつては他の関係支援機関を

ご案内させていただくこともあります。

3朗 回グラム[こ参加

職場体験

「就職への不安を解消したい」

「まずは仕事の体験から始めてみたい」

「この仕事に興味はあるけど自分に向いているのか?」

働くな欲が芽生え始めた方、意欲はあるものの仕事へのイメー

ジが湧かない方などを対象に、滋賀県内の協力企業や施設等

における職場体験を実施。「働く」練習を通して自己理解・職業

理解を深めて、その後の就職に向けたステップとしています。

個別の相談予約を承りますので、

お気軽にお問い合わせください。

●就職に向けた準備セミナー  k''
●職場体験 (1日～約2週間)etc.
※プログラム参加後は、相談員と振り返りを行います。
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4繊事の応壽→就職ヘ

「履歴書添削」「面接練習」も実施した上で、

仕事への応募を始めます。

ご希望者には就職後も、

仕事の定着に向けたご相談をお受けします。
※職業紹介は実施しておりません。
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●就職に向けた準備セミナー

01日 単位の作業体験
0利用者さん同士の交流会 etc.
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